Fruita de temporada:
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Arrds amb salsa de tomaquet,

Espaguetis integrals amb tomaquet Mongeta tendra amb patata .
pastanaga i ceba
Llegums saltejats amb verdures Coca de verdures Hamburguesa vegetal a la planxa
‘{: 6S_l—l M Enciami olives amb 'OOVE' Xampinyons saltejats amb all i julivert Enciami pastanaga amb 'OOVE' ‘F 65'“ M
Pa blanc Paintegral Pa blanc
Fruita de temporada Fruita de temporada Gelat
T T e r—
Sopa vegetal d'estels Amanida d'armos g’rornoque’r, blat de Crema de carbassé ECO Macarrons integrals a la siciliana Llenties esfofades amb verdures i ou
moro i olives) dur
Truita de patataiceba Hamburguesa vegetal a la planxa Chili vegd amb topopos naturals Carbasséd al forn amb ou Truita francesa
Enciam, tomaquet i plclsfonogo amb Amanida de fomf:iquef, cogombre i Enciam | pastanaga amb 'OOVE' Enciam i olives amb 'OOVE' Enciam, ’ron"‘uoquefll olives amb
'OQOVE olives OOVE
Paintegral Pa blanc Paintegral Pa blanc Paintegral
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lactic Fruita de temporada

Amanida de pasta (fomaguet,

Arrds integral a la napolitana Cigrons amb sofregit de verdures - Crema de pastanaga ECO
pastanaga i b. de moro)
Verdures amb ou Truita de carbassé Hamburguesa vegetal a la planxa Pizza amb bolonyesa soia
Enciam, blat de moro i remolatxa Amanida de fomf:iquef, cogombre i Enciam, blat de‘moro |‘ remolatxa -F@ ‘h {/l Enciami pastanaga amb 'OOVE
amb 'OOVE' olives amb 'OOVE S
Paintegral Pa blanc Paintegral Paintegral
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

Espirals integrals amb salsa de

pastanaga Crema de carbassa ECO

Broquil amb patata

Hamburguesa vegetal ala planxa Truita francesa

Enciam, tomaquet i pastanaga amb Saltejat de llenties amb b.de moro i

Enciami pastanaga amb 'OOVE'

'OOVE' salsa de fomaquet
Paintegral Pa blanc Paintegral
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada

aromarlq
Dews prep

Cvuina Climatica, C l Cuina
sostenible i respectuosa recept
amb el medi ambient CUINA CATALANA patrimo




