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Mongeta tendra amb patates Amanida de llenties Verdures a la plaxa Sopa vegetal amb pasta
Arròs Eco tres delícies casolà 

s/pernil

Croquetes d'espinacs Truita francesa Espirals amb salsa carbonara s/carn Hamburguesa vegetal Rotllets de primavera

Amanida Amanida Amanida Amanida Amanida

Pa integral i iogurt Pa i Fruita de temporada Pa integral i Fruita de temporada Pa i Fruita de temporada Pa integral i Fruita de temporada
9 10 11 12 13

Amanida de pasta Arròs a la crema de xampinyons Mongetes seques estofades Crema de carbassa Sopa vegetal amb pasta Eco

Truita francesa Hamburguesa vegetal Croquetes d'espinacs
Pizza casolana amb bolonyesa de 

soja
Remenat d’ou amb patates

Amanida Amanida Amanida Amanida Amanida

Pa integral i gelat Pa i Fruita de temporada Pa integral i Fruita de temporada Pa i Fruita de temporada Pa integral i Fruita de temporada
16 17 18 19 20

Cigrons amb sofregit de verdures
Macarrons integrals gratinats 

amb verdures Amanida campera Crema de carbassa i pastanaga Arròs a la napolitana 

Rotllets de primavera Truita de formatge Coca de verdures Hamburguesa completa Croquetes d'espinacs

Amanida Amanida Amanida patates xips Amanida

Pa integral i iogurt Pa i Fruita de temporada Pa integral i Fruita de temporada Pa, postres especials i beguda Pa integral i Fruita de temporada
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Aliment 
integral

Menú 
ovolactovegetarià

Cuina Climàtica, 
sostenible i respectuosa 
amb el medi ambient

Cuina Catalana, amb 
receptes del ‘Corpus del 
patrimoni culinari català’

Productes acreditats
amb la certificació 
ecològica del CCPAE.

Jornades 
internacionals.


