Fruita de temporada:

Colegio COLEGIO SIL - Marg 2026 Poma, Pera, Platan, Taronja, Kiwi
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Crema de cigrons amb carbassa Paella marinera

Espaguetis integrals amrb salsa de

: Ticolor de verdura ofegada
tfomaquet casolana i formatge

Pollastre rostit a la taronja Tuita de patata i ceba Llug al forn amb salsa

5 z Pizza amb bolonyesa soia
Enciam tomaguet i esparrecs amb Enciam cogormrbre i olives anb Y

Enciami blat de moro amb 'OOVE'

'OOVE '‘O0OVE
Pa integral Pa blanc Pa integral Pa blanc
Fruita de temporada Fruita de tenmporada Fruita de tenporada Lactic

Mongetes seques estofades amb

Broquil amb patata Sopa amb pasta illegurrs I JORNADA GASTRONOMICA XINESA
Harmburguesa de vedella a la planxa Pollastre rostit a la cassola Truita francesa Arros estil cantones
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Enciami blat de moro amb 'OOVE Enciami api amb 'OOVE Enciami tomagquet amb 'OOVE BEeR de;’g:?j;g spsaisd
Pa integral Pa blanc Pa integral Pa blanc
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lactic
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Macarrons integrals d la napolitana Cremd de carbassa ECO Llenties estofades amb verdures Arros integral amb verdures
Filet d'abadejo al forn Truita de carbassd Pollastre amb salksa barbacoa
Croquetes d'espinacs -
Enciami blat de moro amb 'OOVE Ll e L L Patates grll
'‘OOVE'
Pa integral Pa blanc Pa integral Pa blanc
Fruita de temporada Fruita de temporada Fruita de temporada Lactic
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bassé ECO 3 Arrosint | [
Crend de carbasso amb Pésols arrb patates rr(\:»s integral amb salsa de Sopa d'au arrb fideus
crostons tomaqguet, pastanaga i ceba
Mandonguilles de vedelia a la Truita francesa anb formatge Liug al forn amb salsa Pollastre a la farigola
Jeedirea Enciami olives amb 'OOVE' Carbassé arrebossat EnCKim. iepoucp et TEIAT de fers
amb 'OOVE'
Pa integral Pa blanc Pa integral Pa blanc
Fruita de temporada Fruita de tenmporada Fruita de tenporada Lactic

- Cuina Climatica, C l Cuina
\ sostenible i respectuosa rece.pt
amb el medi ambient CUINA CATALANA patrimo

Patates estofades amb verdures
Llomrostit a la cagadora

Enciami pastanaga amb 'OOVE

Pa integral
Fruita de tenporada
Crenma de pésols
Llenguadina a la limona

Enciami olives amb 'OOVE

Pa blanc
Fruita de tenmporada
Tinxat de la Cerdanya
Liomamb salsa de pona

Enciami pastanaga amb 'OOVE'

Pa integral

Fruita de temporada

Minestra de verdures

Lienties estofades amb verdures i ou
dur

Pa integral
Fruita de temporada

aramark
Dews prep



