DILLUNS
LUNES

DIMARTS
MARTES

DIMECRES
MIERCOLES

DYJous
JUEVES

DIVENDRES
VIERNES

1

Crema de verdures / Crema de
verduras
Pollastre arrebossat amb
amanida mixta / Pollo rebozado
con ensalada mixta
Fruita / Fruta

FRUITA/ FRUTA

4

Sopa de pasta / Sopa de pasta
Croquetes de pollastre amb
mongeta verda i patata /
Croguetas de pollo con judia
verde y patata
logurt / Yogur
PA AMB XOCOLATINA/ PAN
CON CHOCOLATINA

5

Cigrons estofats / Garbanzos
estofados
Tortilla con ensalada mixta /
Truitaamb amanida mixta

Fruita / Fruta
GALLETAS INTEG. CON ZUMO /
GALETES INTEG. AMB SUC

6

Cigrons estofats / Garbanzos
estofados
Tortilla con ensalada mixta /
Truita amb amanida mixta

Fruita/ Fruta
GALLETAS INTEG.CON ZUMO /
GALETES INTEG. AMB SUC

7

Crema de verdures / Crema de
verduras
Pollastre al forn amb amanida
mixta / Pollo al horno con
ensalada mixta
logurt / Yogur

ENTREPA/ BOCADILLO

Espaguetis a la napolitana /
Espaguetis a la napolitana
Filet de tilapia a la planxa amb
amanida mixta / Filete de tilapia a
la plancha con ensalada mixta
Fruita/ Fruta

FRUITA/ FRUTA

11

Arros tres delicies / Arroz tres
delicias
Truita francesa amb amanida
mixta / Tortilla francesa con

ensalada mixta
logurt / Yogur

PA AMB XOCOLATINA/ PAN

CON CHOCOLATINA

12

Llenties estofades / Lentejas
estofadas
Croquetes de pernil amb
amanida mixta / Croquetas de
jamon con ensalada mixta
Fruita/ Fruta
GALLETASINTEG. CON ZUMO/
GALETESINTEG. AMB SUC

13

Sopa d'au amb pasta / Sopa de
ave con pasta
Pollastre al forn amb amanida
mixta / Pollo al horno con
ensalada mixta
Fruita / Fruta
ACTIMEL AMB PLATAN/
ACTIMEL CON PLATANO

14

Macarrons a la bolonyesa /
Macarrones a la bolofiesa
Llug al forn amb amanida mixta /
Merluza al horno con ensalada
mixta
logurt / Yogur

ENTREPA/ BOCADILLO

15

Crema de verdures / Crema de
verduras
Hamburguesa a la planxa amb
patates fregides / Hamburguesa
a la plancha con patatas fritas
Fruita/ Fruta

FRUITA/ FRUTA

18

Sopa de pasta / Sopa de pasta
Botifarra al forn amb patates
fregides / Butifarra al horno con
patatas fritas
logurt / Yogur
PA AMB XOCOLATINA/ PAN
CON CHOCOLATINA

19

Fideua / Fideua
Pollastre amb patates al forn /
Pollo con patatas al horno
Fruita / Fruta

GALLETAS INTEG. CON ZUMO /
GALETESINTEG. AMB SUC

20

Crema de verdures / Crema de
verduras
Bacalla a la planxa amb
amanida mixta / Bacalao a la
plancha con ensalada mixta
Fruita / Fruta
ACTIMEL AMB PLATAN/
ACTIMEL CON PLATANO

21

Arrds amb tomaquet / Arroz con
tomate
Llom arrebossat amb amanida
mixta / Lomo rebozado con
ensalada mixta
logurt / Yogur

ENTREPA/ BOCADILLO

22

Mongetes estofades / Alubias
estofadas
Hamburguesa amb amanida
mixta / Hamburguesa con
ensalada mixta
Fruita / Fruta

FRUITA/ FRUTA

25

Espaguetis amb tomaquet /
Espaguetis con tomate
Mandonguilles jardinera /
Albondigas jardinera

logurt / Yogur
PA AMB XOCOLATINA/ PAN
CON CHOCOLATINA

26

Arrdos amb tomaquet / Arroz con
tomate
Filet de gall al forn amb
mongetes / Filete de gallo al
horno con judias
Fruita/ Fruta

GALLETAS INTEG.CON ZUMO /

GALETESINTEG. AMB SUC

27

Fideus a la cassola / Fideos a la
cazuela
Croquetes de pollastre amb
amanida mixta / Croquetas de
pollo con ensalada mixta
Fruita/ Fruta
ACTIMEL AMB PLATAN/
ACTIMEL CON PLATANO

28

Llenties estofades / Lentejas
estofadas
Estofat de gall d'indi amb
verdures / Estofado de pavo con
verduras
logurt / Yogur

ENTREPA/ BOCADILLO

29

Crema de verdures / Crema de
verdures
Pollastre al forn amb patates /
Pollo al horno con patatas

Fruita / Fruta

FRUITA/ FRUTA
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