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❑ Estem sempre a prop de l’escola i de les seves necessitats.

❑ Estem sempre a prop dels productors locals i els productes de qualitat.

❑ Estem sempre a prop dels xefs i dels professionals de la nutrició.

❑ Estem sempre a prop del mediambient i la seva cura.

ARAMARK EN EL TEU CENTRE: 
Ben a prop



NUTRICIÓ

QUALITAT I SEGURETAT 
ALIMENTÀRIA

ARAMARK EN EL TEU CENTRE: 
Garantia de qualitat del servei

SUPERVISOR/A
RESPONSABLE DEL 

CENTRE

Sonia Rueda

PEDAGOGIA

Anna Jiménez Maria Esbri

Cristina Tobar



❑ Elaborats per dietistes titulats

❑ Adaptats a l’estació de l’any i a l’edat de l’alumnat.

❑ Equilibrats, casolans i rotació mensual.

❑ Nous plats, variats i atractius.

❑ Afavoreixen una alimentació saludable.

❑ Compleix recomanacions de l’OMS, Estratègia NAOS i Reial Decret

315/2025

Menús especials: al·lèrgies, intoleràncias i dietes

Els Nostres Menús: 



❑Prevenció de riscos laborals

❑Manipulador d’aliments
❑Al·lèrgies i intoleràncies

❑Sostenibilitat

Formació: 
Qualitat i Seguretat Alimentària



Menjadors Saludables i Sostenibles

Promoció d’una alimentació equilibrada

Foment de la pràctica regular d’esport i els seus valors

Projecte educatiu:
Alimentant el futur d’una alimentació



Els nostres ambaixadors: 
Onze esportistes olímpics

ELGUSTDECREIXER.ES (WEB I INSTAGRAM)

Tècnica
esportiva

VÍDEOS EDUCATIUS Creats per els nostres ambaixadors

Alimentació Valors Alumnat
Famílies

Aprendre la importància de 
l’exercici i de dur una vida 
saludable



Plans Pedagògics Maletes Pedagògiques

CURSOS, CONCURSOS I TALLERES.

Recursos Didàctics:



Recursos Didàctics:
Jornades Gastroeducatives



Recursos Didàctics:
Cursos i Concursos



Recursos Didàctics:
Activitats especials



Activitats estrella:



Jornades Saludables:



Comunicació amb les famílies: 

APP Y WEB
EL GUST DE CRÉIXER

COMUNICACIÓ CONTINUA
Butlletins informatius

Sobre incidències i hàbitss en el 
menjador escolar.



Comunicació amb les famílies: 

Programa “Dinem junts”:
degustació del Menú escolar .

Jornada anual de portes obertes:
visita del menjador i el seu

funcionament.

Sessions informatives: sobre alimentació, i el projecte
educatiu del menjador.

Atenció personalitzada: El coordinador/a atén a les 
famílies segons necessitats



¿Com treballem?



GALERIA 
D’IMATGES



JORNADA GASTROEDUCATIVA ITALIANA



JORNADA GASTROEDUCATIVA MEXICANA



JORNADA GASTROEDUCATIVA XINESA



JORNADA GASTROEDUCATIVA AMERICANA



ACTIVITATS ESPORTIVES



ACTIVITATS ESPORTIVES



TALLERS



ACTIVITATS PROTEÏNA VEGETAL I CELIAQUIA



JOCS DE TAULA



JOCS DE TAULA



JORNADA SALUDABLE



CURS SEMÀFOR DELS ALIMENTS



CURS “ELS SENTITS”



CONCURSOS



CONCURSOS



FESTES



FESTES



FESTES



FESTES



FESTES



PROJECTE SOSTENIBILITAT



VISITA ESPORTISTA

SARA GALLEGO



¡MOLTES 
GRÀCIES!
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